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Petit comerc, gran ciutat

Es una fal-lacia considerar el petit comer¢ com NOU on hi ha gent
en coses
increibles.

a una eina accessoria de ciutat i amb un bene-
fici relatiu en una area determinada, en favor
de les grans marques i cadenes o el comerg
en linia. El comerg de proximitat és una eina
imprescindible per al progrés d’'una ciutat i és

-
un motor economic important. com I.le S’aturl

Hem de comprar a prop. Hem d’anar a la bo- @ad/dd/d el tem 5 entre

tiga de barri, participar del comer¢ de proxi- ASSOCIACIO PER AL dos enamorats

mitat i comprar productes de proximitat. La ~ PROGRES D'IGUALADA NORD en una re“eria
sostenibilitat economica, social i mediambiental va sempre estretament .
lligada a aquest model comercial i el consumidor té el deure de fomen-

tar-la i posar-ho en practica. D’aquesta manera col-laborem a mantenir
i crear més llocs de treball.

No és anar en contra de la importacio de productes, és la necessitat de
potenciar el producte local i aixi, també, de beneficiar els productors

i elaboradors. Es la necessitat d'establir una dinamica que a la llarga
abarateix els costos de produccié i, per tant, redueix el preu final al S‘lrt al carrer,

consumidor. Vill el comel‘c

El comer¢ de proximitat és, doncs, un model de progrés real a seguir si
volem assolir una economia forta i sostenible, que doni feina i poder
adquisitiu a les families que viuen en una zona determinada.
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PROGRAMA D’ACTIVITATS
8 d’abril / Placa de la Sardana

FIRA- MERCAT
A partir de les 9:00 i durant tot el mati.

TEATRE EN MOVIMENT ALS
CARRERS D'IGUALADA NORD

10:00 a12:30h. comenca a les Comes i fina-
litza a la FIRA-MERCAT.

ACTIVITATS DIVERSES PER LA
QUITXALLA

de la ma del COL-LEGI MONALCO, des
de les 10:00 a 12:45 hores.

BOMBERS D’'IGUALADA

Xerrada sobre prevencié d'incidents a |a

llar, per a tots els publics, amb |a presen-

cia de un camid i la seva dotacié. De 11:00
a11:45

CREU ROJA ANOIA

Queé porta una ambulancia dins i quina es la
missio dels professionals que la porten?
Vine a descobrir-ho de 10 2 13:45 h.

ESPECTACLE DE MAGIA
de 12:45 a13:30h

Tler CORRETAPES NOU CENTRE

El proper dia 8 d’abril, emmarcat dins l'activitad de la Fira de
Primavera, Associacié Nou Centre organitza el ler Corretapes
Nou Centre. Durant tota la jornada de dissabte els establiments
participants oferiran tapes, platets i pintxos a 2 i 3 euros, beguda a
triar inclosa.

Tesperem durant tot el dissabte per esmorzar, fer el vermut, bere-
nar o sopar a:

Antiga Cafeteria Soler Bar Salus

Enterepa i pa Restaurant Canaletes
Pastisseria Pla Cafeteria Muntaner
Cafe Barcelona Racé den Xavi

Curucti bar Restaurant Cor Verd

"MJA MM\M’

Fira de Primavera a Nou Centre

La Fira-Mercat de Primavera torna a l'area nord per oferir

la seva oferta comercial a un public familiar i variat. El dia 8
d’abril apropa’t als estands Nou Centre a la Plaga de la Sardana,
Carrer Pierola i Carrer Dr. Fleming, i compra i informat de les
propostes comercials que ofereix Igualada Nord. A més, també
podras gaudir de paradistes i artesants daltres punts del territo-
ri que tampoc faltaran a la cita.

Una jornada amb exposici6 de vehicles demergencies (bom-
bers, creu roja,...), jocs per a infants de la ma de lescola Monal-
co, un grup d’animacié de la companyia “la Gralla® que “pren-
dra la temperatura” del barri amb teatre i gresca per a grans i
petits i un magnific espectacle de magia amb el Mag Caru.

feeeria Soler

i Bar Salus
. 1 Efecrvia
Cafeteria [Riptaner ENTREPA I PA

., Restaurant
QP[@ CAFE 3 BARCELONA C .
astisseria analeras

TAPA, PLATET O PINXO
+ BEGUDA

’ Cafeteria. Mantaner

ZONA WIFI PELS NOSTRES CLIENTS

Av. Mestre Muntaner, 32 - Tel. 93 804 64 72

® FERRETERIA
ANOIA

Solucions per a la llar i 'empresa
Q-.'Fnew:u a, 9 - 08700 lgualada - 93 805 57 31 - anoiaferreferia@®gmail c-;y
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ALIMENTACIO
1. Alex Peixateria Av. Barcelona, 24.93 126 33 81 oy s,
2.LaBodega (rta. de Manresa, 76 93 805 09 83 a'/‘""e,,, .
3. Fruites J. Serra Av. Barcelona, 23 93 803 37 03 (‘”a/,,”
4.La Bruixa Dolca Llaminadures (/ Comarca, 42. 93 805 5470 2
5. OpciNatura Alimentacio Ecologica i Herbodietetica (/ Pierola, 5. 93 805 59 18 www.opcinatura.com
6. Nahrin. Distribucié de Productes de Nutricié www.nahrim.es
7. Supermercat Sant Agusti Av. Barcelona, 15-17. 93 676 62 16
8.Vins Domenech Crta. Manresa, 123.93 804 1522 m
9. Xarcuteria Ibaiiez Av. Barcelona, 11.93 804 58 02 o
MODA | COMPLEMENTS ‘9& 6
10. Franquesa - Kroko Bags Av. Barcelona, 19. 93768 12 34 ;f
11. Ivet Roba interior i exterior Av. Barcelona, 21.93 804 66 44 f
12. Joan Carles Joiers Av. Barcelona, 13. 93 804 65 55 o
13. Moda i Complements de Dona (/ Dr. Pasteur, 30. 609 64 91 88 @ G""’:/
MOBILIARI | LLAR "’epa%
14. Creacions Claramunt (/ Rei Ferran d’Antequera, 32. 93 804 16 06 & % G
15. Don Relax (tra. de Manresa, 133.93 803 03 75 @ § @ @
16. Matalasseria Varela (/ Bruc, 25. 93 804 47 08 www.matalasseriavarela.es §
17. Mobi Dyf Mobles (/ Tarragona, 11.93 803 28 75 o @*"’ G
FERRETERIA | INSTAL-LACIONS
18. Ferreteria Anoia (/ Pierola, 9. 93 805 57 31 o
19. Ferreteria Tools Av. Barcelona, 42. 93 8017128 9 G @
20. Instal-lacions algualada / Ferreteria Av. Barcelona, 22.93 8067172 rre’”"%@
DROGUERIA | PINTURA Qs (35) ® e
21. Drogueria Dispunt. Pintures Anoia (/ Bellprat, 14. 93 804 25 65 e%% %
22. Pintures Ralli Ctra. Manresa, 137.93 805 26 94 www.pinturesralli.com w,,g% 2
U. PAPERERIA | MATERIAL D’OFICINA : a”ellr
QY | 23. Color Plus Igualada (/ Piera, 15 baixos 2. 93 805 41 87 www.tiendascolorplus.com
L 24. U'Avet Llibreria Papereria Av. Barcelona, 2193 803 21 81
> FARMACIA
O 25. Farmacia Secanell (/Odena, 84 938035092
U ESTANC
B 6. Estanc Nam. 11 (/ Calaf, 7.93 804 03 53 iy
de/.; U e
RESTAURANTS
1. Asador Mesan el Abuelo Av. Dr. Pasteur 45. 93 804 33 51 www.asadormesonelabuelo.com
2.Ramon Cuadras Restaurant Av. Barcelona, 184. 93 804 60 06
N O 3. Cor Verd Restaurant Av. Paisos Catalans, 99. 686 07 20 71 www.corverd.cat
G 4. Emperador Restaurante Chino (/Calaf, 18.93 804 34 65
<L | BAR- CAFETERIA L
O | 5. Cafeteria Joana Av. Mestre Montaner, 40.93 80378 35 RESTAURANT - BAR gy U,ee §°
2 6. Cafeteria Muntaner Av. Mestre Muntaner, 32.93 804 64 72 12. Café Barcelona Av. Barcelona, 15 93 804 50 02 = (%a,(a @ §
- 7.Raco d'en Xavi Bar / Cafeteria (/ Masquefa, 2. 93 804 6102 13. Antiga Cafeteria Soler Av. Barcelona, 23.93 803 75 33 5 f
(/) | 8.Dolce Vita Cafeteria Degustacié (/ Comarca, 40, bx 93 803 52 63 www.dolcevita.cat ~ 14. Restaurant Aqua Av. Paisos Catalans, 101. 93 805 41 84 www.restaurantaqua.es @""’a@, 2
LL | Entrepa i Pa Bar Crtra. Manresa, 54. 93 804 52 54 15. Bar Salus (/ Belgica, 2. 93 804 21 32 www.barsalus.es K
o 10. Forn Alemany Av. Barcelona, 20. 93 803 36 58 www.fornalemany.cat 16. Restaurant Canaletes Av. Mestre Muntaner, 60 93 803 27 50
N 11. Pastisseria Pla Av. Barcelona, 22. 93 803 15 28 www.pastisseriapla.com 17. Bar Curucti Av. Paisos Catalans, 101.93 805 1197
ASSESSORIES | ASSEGURANCES 20. Quiro Creixent Av. Balmes 85-87 E baixos. 93 803 16 67 (Armoni Zen (/ Santa
1. Assessoria Gaesa, (/ Pierola, 3 1r 1a. 93 805 41 74 www.assessoriagaesa.com Caterina, 24.93 158 07 41 www.armonizen.com)
2.Mapfre Av. Barcelona, 24.93 805 24 94 www.mapfre.es CALCAT
ESCOLES | EDUCACIO 21.Jordi Reparacio de Calcat Pl. de la Sardana, 1.93 805 1930
3. Akord’s escola de miisica i teatre (/ Comarca, 8. 93 804 89 32 www.akords.es BICICLETES
4. Escola Monalco (/ Capellades, 293 803 75 77 www.monalco.cat 22. Abacides (. Comarca, 62.9313135 58
5. Atrezzo Dansai Teatre C/ Calaf, 18,93 803 33 86 www.atrezzo.cat 23. Doctor Pedals Av. Barcglona, 7.93 00 808 37 www.doctorpedals.cat
AUTOESCOLES PERRUQUERIA | ESTETICA
6. Autoescola Anoia C/ ierola, 3.93 804 63 53 24.Yvette Pons (/ St Marti de Tous, 37. 93 804 62 02 www.yvettepons.com 0 \
7. Autoescola Montseny Av. Balmes, 61. 93 768 1227 25.Filo & Noélia Av. Balmes, 58 Ter 3a. 93 805 39 81 www.centroesteticafilo.com
8. Autoescoles REPRIS/ RACC Av. Barcelona, 30.93 805 1272 26. Perruqueria Llombart A Barcelona, 46 93 803 2296 VINS DOMENEC
IMMOBILIARIA 27. Perruqueria Rafael Pl. de la Sardana, 1.93 804 30 82 H
9. Finques Agramunt ¢/ Calaf, 9.93 80397 51 BANCS | CAIXES o
10. Finques Sasi Av. Barcelona, 1. 93 804 8171 www.sasiigualada.com 28."La Caixa” Av Barcelona, 26.93 806 40 10 wwwlacaiva.es a)ﬁ
11. Finques Victoria Av. Mestre Muntaner, 28. 93 80191 37 TINTORERIA
FOTOGRAFIA 29. Pressto Tintoreria (/ Dr. Fleming, 2. 93 805 46 86
12. Anoiafoto Estudi (/ Masquefa, 16 Loc.2. 93 805 14 45 www.anoiafoto.webly.com ARQUITECTURA IENGINYERIA
13. Prisma Fotografia / Marcs, (/ Pierola, 9. 93 805 39 70 www.prismaigualada.com 30.Sarda TécnicsF/ Masquefa, 18. 9’3 804 69 08 www.sardatecnics.es
AUTOMOCIO CONSTRUCCIO | DECORACIO
%] B Auto Reparadons Catakanya C/ Bellprat, 16,93 803 0665 il ::“:,e;:::: Eg:r;lgm::aﬁ:ﬁ (2)3‘(‘)19:?;3 WWW.expoanoia.com
[ | saut AI;T:ES : ALs eXpoanoia; Teléfon - 93 804 15 22
> 15. Marce & Sagarra Centre Dental (/ Calaf, 9. 93 806 79 04 www.marcesagarracentredental.com X . )
Y | 16.Kine. Fisioterapiai salut (/ Masquefa, 79-81. 637 08 01 00 www.kineigualada.com 33. Loteria Sagrada Familia v, Barcelona, 11, 93 805 4345 www oferiatxC.com Crta. de Manresa, 123
LLI | 17. podologia Balmes Av. Balmes, 74B 20 32.93 80457 76 34. Correus (/ Piera, 6.93 804 34 15 www.correos.es 08700 IGUALADA,
(V)] 18. Fisio Espai C/0dena, 90 93 80417 12 35. Discom Publicitat Av. Dr. Pasteur, 21.93 803 66 14

I 19. Cuidate. Centre d’Espinologia (/ Sant Jordi, 15.93 180 59 18
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ASSOCIACIO PER AL
PROGRES D’IGUALADA NORD

Nou Centre som 78
associats de larea
nord d’igualada.
Junts fem d’aquest
gran espai un dels
centres  comercials
més importants de
la comarca.

Alimentacio, ferrete-
ria, restaurants, cafe-
teries, moda, centres
d’estética, perruque-
ries, assegurances,
immobiliaria, asses-
sories, salut, tintore-
ries, automocio, for-
macio.. una amplia
gama d’establiments
amb una oferta va-
riada, sempre al teu
servei.

Vine, compra, con-
fia i fes vida al teu

Nou Centre!

@

MAPFRE
PROMOCIO 15 %

DE DESCOMFTE EM ASSEGURAMNCES
DE LA LLAR

P

Av. Barcelona, 24 - 08700 IGUALADA
93 805 24 94 / graquel@mapfre.com
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Fotografia
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Creu Roja Anoia

Des dels seus inicis, als anys 40, Creu Roja a ’Anoia sempre ha estat
vinculada als Socors i Primers Auxilis. Actualment, lentitat esta
present en molts altres ambits, pero les activitats de Serveis Preven-
tius en esdeveniments culturals i esportius, el suport en situacions
d’Emergencia, aixi com la Formacié Sanitaria per tal que la pobla-
ci6 en general tingui els coneixements que poden salvar una vida,
segueixen sent elements identificatius de la missi6 de lentitat, de ser
cada cop més a prop de les persones vulnerables.

Creu Roja

Anoia

Bombers

bombers

El parc de bombers d’Igualada, situat al carrer Masquefa, es va estrenar
‘any 1975. Lantic edifici era de planta baixa amb una superficie de 665
metres quadrats. E1 2009 es va inaugurar la seva ampliaci6é que va do-
blar-ne la superficie util. Les funcions dels bombers son diverses i no
només van encaminades a la realitzacid de sortides quan sesdevé un sinis-
tre sin6 que també participen activament d’activitats de prevencio, for-
macio i informacio a la poblacid, aixi com d’estudi del territori, la seva
tipologia i caracteristiques, per a una millor prevencio del risc que se’n
pugui derivar. Actualment el parc de bombers d’Igualada compta amb
trentena de bombers, una plantilla que a lestiu samplia fins a les 50 perso-
nes. El parc mobil el componen un tot terreny, un vehicle urba, un camié
cisterna de 100001 per suport incendis, un autoescala 30 metres, un vehicle
forestal de 35001 i un furgé de salvament per accidents de carretera.

Marceé&Sagarro
| Gcemredemol

www.marcesagarracentredental.com

" \ Mrews .c*,,p.c: 3l pev o Lo aThigs
C/Calaf 9 o O -
lgualada :

93806 79 04
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CONDUIR!! OFERTA! s ) A4 8 P
teong COTXE AMB e-bies T EEED
@ s PEE.H“S 'H 10 DRACTIQUES urhan;ts Carrer Comarca, 62
aparells de fitness 93 131 35 58 abacicles@gmail.com

-
| za PACK PERMiS B
- MoTomes\_199¢
Hloae 199 25:
ACK PERMISOS
\ Al-A2
\ 375¢
* Teorica ONLINE i PRESENCIAL
- TEST D'EXAMEN ONLINE

/

FA FINQUES EJT‘ :-’E MDA, F £
1 AGRAMUNT i

-.
sestid immonbilidiria TERRENYS. FERMUTES

—

C/Calaf, 9 Igualada
Tel i fax: 93 803 97 51
Mabil: 630 448 736

+PRACTIQUES A QUALSEVOL HORA

finquesagramunt@hotmail.com



Nou Centre dona la benvinguda als Nous Socis d'aquest 2017

- LA BODEGA

- CAFETERIA MUNTANER

- AUTOESCOLA ANOIA

- COMERCIAL SEGURA

- FISIOESPAI

- FERRETERIA SECANELL

- LLOMBART ASSESSORIA D'IMATGE
- KINE, FISIOTERAPIA | SALUT

- FINQUES VICTORIA

ferws ; 14! WMMW‘-’

VOLS FER-TE AMIC DE NOU CENTRE?

NOU

(yaa/aa/a

ASSOCIACIO PER AL
PROGRES D’IGUALADA NORD

VOLS ASSOCIAR-TE?

@ Nou Centre no és només una associacié co- Tens un comerg o entitat i vols

mercial, Nou Centre vol ser una entitat oberta aportar les teves idees i parti-
a tota la ciutadania. Aixi, per només 10€ l'any cipar de les activitats i accions
pots col-laborar com a particular en totes les de dinamitzaci6 com la fira,
iniciatives de dinamitzacid i potenciacié del sortejos, promocions; que Nou

barri que Nou Centre du a terme durant l'any. Centre organitza cada any?

Truca’ns o envians un correu des de la nostra web i t'informarem!

662 15 97 10 / noucentreigualada.cat

Kimo-Kap contra el cancer infantil

El projecte Kimo-Kap va neixer a Madrid el mar¢ de 2014 amb el
lema “Que els nostres caps pelats puguin protegir els seus capa-
rrons amb amor i alegria”.

Es un projecte solidari, on es confeccionen gorres-bandanes per
regalar a nens i nenes malats de cancer. Una tasca completament
altruista i voluntaria, que no accepta donacions economiques,
només material per a la confecci6 (teles, fil,...) i bandanes ja
confeccionades. Un cop recollides i confeccionades les banda-
nes, es distribueixen per diferents hospitals que tenen oncologia
pediatrica, també a qualsevol altre lloc on facin falta.

Per a més informacié podeu visitar la pagina de Facebook:
kimokapCatalunya o el blog kimo-kap.blogspot.com.es

Correu-e: kimokapcatalunya@gmail.com

Telefon 607 92 23 93
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Cetalenge

ECOLOGICA

carn | embotit, fruita i verdura, alimetacio veget

f@m

ESPECIALISTES EN
ALIMENTACIO

a la nostra botiga hi trobareu més de 3000 referéncies en alimentacid sense gluten,
al, higiene, cosmetica i molt mes!

La maca és un poderds revitalitzant, tant del cos
com de |la ment. Es molf rica en proteines, icids
grassos insaturats i minerals (potassi, calci | ferro).
Gracies a aquest alt valor nutricional, contribueix a
la vitalitat i combat |a fatiga sense tenir propietats

Retalla el tew val de descompre

1 0 % descompte

en la compra d'un superaliment

o == estimulants.
La circuma té propietats antioxidants, afavoreix el bon L 28
funcionament del fetge i és un potent antiinflamatori. CP e

a ka botiga diguatada. Un sol
wal guif pisong

Al barrejar-la amb el pebre negre fa que el nostre o
organisme l'absorveixi millor. ﬁ
DUARCURA ¥ MPRENTA

e —

IGUALADA - Tel. 93 805 59 18

www.opcinatura.com

(davant I'esglesia de la Sagrada Familia)
facebook.com/fopcinatura -

C/ Pierola, 5 -

bofiga@opcinatura.com -




Al-lergies de primavera

Congestio nasal, esternuts, llagrimeig, enrogiment dels ulls... és
la resposta que ddna el sistema immunitari a lentrar en contac-
te per via respiratoria o per els ulls amb el pol-len de les flors,
molt freqiient durant els mesos de primavera.

Consells de prevencio

- Identifiqueu el tipus de pol-len que us provoca al-leérgia per conéixer
millor les plantes que el produeixen.

- Consulteu els nivells actuals i les prediccions de pol-len a Catalunya.
- Tanqueu les finestres de casa durant la nit.

- Procureu no desplacar-vos en moto o en bicicleta. Si aneu en cotxe, feu-
ho amb les finestres tancades.

PROMOVEMOS
LA ARMONIA DE LA PAREJA.

POR LA COMF

COLCHOM OE LE REG.&LAH{ISLI » ALMOHADAS DE

?h—':l'\.l_.vll?\ E OUAL CORE LA COLECCION CLA c":l:-:.‘.' MEMORY
T M
HME, - '.'.w 11 W '\.
BLANDO. FIRME oy
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DOAMIR ES EL PLACER MAS IMPORTANTE

DonRelax_ -

Ctira. de Manresa, 133 Tel 52 803 03 75 - IGUALADA

\BEIITIIE ESPECIALITZAT EN EL DESCANS

*Drzall Carw Sanw do

[Asposem de s ulm
wavelals !lrnul

FODA N TERICH X RICHE

Av. Barcelona, 21 - 93 804 66 44

- Sivoleu fer activitats a I'aire lliure, eviteu les zones
on hi ha plantes que us produeixen al-lérgia i les hores
de maxima concentraci6 de pol-len (de les 5.00 a les
10.00 hores i de les 19.00 a les 22.00 hores).

- Esteneu la roba dins de casa.
- Utilitzeu ulleres de sol.

- Alguns dels medicaments utilitzats en el tracta-
ment contra les al-lérgies poden causar somnoléencia
i afectar la capacitat de conduir vehicles. Reviseu els
advertiments que apareixen a I'envas i el prospecte
dels medicaments.

%EF

BEGUDES
QUEVIURES
VINS | LICORS

C/ Pierola, 3-1r la lgualada
\ TEL.93 80509 83 / KTEL 938054174 - Fax 933“3?334/

CARRETERA DE MANRESA, 76

rt;:hstes en carfutxos

COLOR

material d’oficing, escolar i informdtic
C/f Piera, 15 - Iguoloda - T. 93 805 41 87
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