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Nou centre, comercos 1 establiments que
bateguem amb anima

Junts conformem una xarxa imparable de negocis al servei de la
gent, dels nostres barris i de la nostra ciutat

Més enlla dels comercos i es-
tabliments de Nou Centre hi ha
anima i futur. Més enlla d’Ama-
zon no hi ha vida, només algo-
ritmes. Més enlla d’Amazon no
hi ha el caliu del barri, de la ciu-
tat, de la gent, de I'amistat, de la
coneixenca, de la xarxa de con-
vivencia que compartim cada
dia junts. Més enlla de Nou Cen-
tre hi ha un solid aprenentatge
d’aquest any que ens ha canviat
la vida, que ens han fet evoluci-
onar, que ens ha obligat a adap-
tar-nos, que ha permes seguir
amb més fermesa.

Més enlla d’Amazon hi ha Nou
Centre i els nostres gairebé 80
associats, | hi ha la seva gent, i
les veines i veins, i totes les bo-
tigues, comercos, restaurants,
establiments, negocis, associaci-
ons de la zona Nord d’lgualada,
i dels barris del Poble Sec, Set
Camins, Les Comes, de l'avin-
guda de Barcelona, dels carrers

Comarca, Doctor Pasteur, Piero-
la, Masquefa... i tots els que con-
formen la nostra associacié i la
ciutat d’'lgualada.

Els petits comercos no tenim
si anem sols, els recursos d’Ama-
zon. Pero junts conformem una
xarxa imparable. Sols som in-
capacos denfrontar-nos al seu

“Competim amb
creativitat, esforc,
innovacid i oferim
el caliu que no te-
nen els algoritmes
de les xarxes.”

poder. Perd junts avancem més.
Associats a Nou Centre, 0 a Igua-
lada Comerg,iamb el suport dels
recursos que aporta I’Ajunta-
ment d’lgualada i totes les altres
administracions, podem servir

millor, amb més valor afegit, a la
nostra gent. | no només podrem
competir amb les plataformes,
també som referents enfront de
les grans superficies comercials
de tota mena amb qui convivim
als nostres carrers.

| aquesta Infoguia que teniu a
les mans és la defensa més afer-
rissada de l'esfor¢ que hem fet
aquest any les dones i homes
que conformem el comerg i els
negocis de barri. Per aix0 també
hem renovat el disseny i fet més
entenedor el nostre directori, on
podreu veure que tenim tants
negocis, de tants sectors dife-
rents, de tants productes, que
res tenim a envejar a Amazon.
Tot el contrari.

Comer¢ de barri no implica
en cap moment només comerg
tradicional. Es molt més. Hi ha
caliu i innovacié. Hi ha creativi-
tat, adaptacié i un esfor¢ ingent
per reinventar-se cada dia, per

augmentar i oferir més serveis,
més productes, més consells
personals i directes, més suport,
més rapidesa, i sobretot més ga-
rantia a tots les nostres clientes
i clients. Hem hagut de fer un
esforc per entrar en el mén digi-
tal, per vendre per la xarxa. Perd
sobretot un esfor¢ per ser a peu
de carrer, per repartir a domi-
cili, per ser més agils i tan inno-
vadors com les plataformes de
venda en linia i dels algoritmes
que les controlen. Perd comp-
tem amb el caliu de les persones
i amb aixd som imbatibles.

| ho estem aconseguint. Nou
Centre, els comercos del Nord
d’'lgualada, creixem en associ-
ats, i creixem en negocis i co-
mercos. Cada mes se n'obren
de nous, més que no pas dels
que es tanquen. | aixo és pos-
sible perqué sou vosaltres, les
qui ara llegiu aquestes linies, els
que veniu a comprar als nostres
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establiments, el qui valoreu la
dedicacié i l'esforg i els qui ens
sustenteu amb I'exercici diari
de les vostres compres i amb la
vostra fidelitat. Sou vosaltres els
qui permeteu que continui viva
la vitalitat de tots els barris del
Nord d’Igualada.

Aquesta Infoguia que teniu a
les mans, Nou Centre, vol rendir
un homenatge merescut a to-
tes aquelles persones que han
sostingut amb esfor¢ els seus
negocis. Ho personalitzem, com
a exemple, en cinc dones. Cinc
exemples de dedicacio, tenaci-
tat, i de dones que al capdavant
dels seus establiments han su-
perat aquest any llarg de pan-

“Aquesta infoguia
és una defensa afe-
rrissada de la im-
portancia comerg
de proximitat, som
imprescindibles.”
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L’Avinguda Barcelona és un dels eixos comercials principals de la ciutat d’lgualada.

démia. Es 'exemple que ens per-
met prendre el pols del batec de
veritat els negocis del Nord de la
ciutat d’'lgualada.

Si comprem a les plataformes
digitals no tenim la connexid
amb les persones del nostre en-
torn, la sociabilitat necessaria
ara més que mai per no aillar-nos
del nostre entorn. Aquest és un
aspecte vital, en temps de res-

triccions i de confinaments per
pandemies, que el comerg de
barri hem ofert a les nostres ve-
ines i veins. Molts cops aquest
darrer any els nostres contactes
es limitaven a la familia i a les
botigueres i botiguers.

Pero, si comprem a les pla-
taformes digitals, el marge de
compra es queda a Amazon i no
reverteix en el comer¢ i en els

seus propietaris, ni reverteix a
les veines i veins amb més ser-
veis de proximitat, millors car-
rers, més vida i més cultura.

Si el marge es queda a Ama-
zon, els barris i les ciutat perden
vitalitat i futur, i ens convertim
en simples consumidors sense
anima.

>> La junta de Nou Centre.
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Cinc dones, cinc vides, cinc negocis sota
els efectes d’una pandemia global que
ens ha canviat la vida

La Julieta, la Cristina, la Fina, la Luisa i la M2 Antonia com a testimonis de la lluita, la
perseveranca i la resiliencia del petit comerc i de la seva gent; fermes defensores del
valor que té per als nostres barris i la nostra ciutat

Julieta Covatti
CREACIONS CLARAMUNT

Creacions Claramunt, dedicada
al textil de la llar, és una empresa
familiar. Un comerg que les ha vist
de tots colors en els seus quaran-
ta-cinc anys d’historia. Ara, sota el
comandament de la Julieta Covatti,
segueix amb la filosofia de tota la
vida — amb els canvis tecnologics
que corresponen als nous temps
—, oferint els seus serveis a usuaris
de tota la ciutat, comarca i de més
enlla.

Aixd no obstant, aquest any
ha estat diferent. No només per a
aquest comerg historic, sind per a
tothom.

Les primeres setmanes de confi-
nament domiciliari Creacions Cla-
ramunt també va haver d’'abaixar la
persiana, pero, després, paradoxal-
ment, va veure com augmentaven
els encarrecs. “La gent ha estat a
casa, s’han assegut més al sofa, ha
mirat les seves cortines i, com que
no ha pogut invertir diners en al-

tres coses, ho han invertit a fer can-
vis a la llar,” ens comenta na Julieta.
També ens explica que han con-
servat els clients fixos (la majoria
de comandes) perd que n'han fet
algun de nou.

La pandémia en si mateixa va
ser una dificultat afegida i es van
haver d’adaptar a la situacio. A
part dels retards i les dificultats de
proveiment, van haver d’ampliar el
servei a domicili, sobretot de cara
la gent més gran, per evitar des-
placaments innecessaris i, fins i tot,
“hem hagut de fer de psicolegs; els
clients t’expliquen... es desfoguen.”

D'altra banda, una de les coses
que més ha sobtat a la Julieta és la
desinformacio de la gent.“Molts no
estaven al cas de les ajudes i sub-
vencions que anaven sortint... pot-
ser per la dificultat de discernir en-
tre tanta informaci6?” Malgrat tot,
es mostra optimista: “No sera gens
facil, molta gent haura de retornar
créditsil'atur sera molt elevat, perd
tothom tornara a sortir després de
tant de temps de contencid.” Espe-
rem que aixi sigui.
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Cr,’gt,’na Cid entre els seus clients. “Durant . » » |
el confinament vam seguir donant » u
e
Muntané servei; els “grans” estaven tancats. - Durant|

PINTURES ANOIA / DISPUNT

Pintures Anoia - Dispunt és una
drogueria situada al carrer Bellprat
i molt arrelada al barri. Amb 39
anys al capdavant del negoci, Cris-
tina Muntané ha hagut de fer front
a una situacié excepcional, com
també ho han hagut de fer els
centenars de negocis de la ciutat
d’Igualada.

“Nosaltres hem treballat. Hem
seguit treballant sempre. Som
essencials,” ens comenta. | és que
aquesta petita botiga de barri va
estar en actiu durant el confina-
ment, seguint totes les mesures de
proteccio, assumint comandes i re-
partint productes de neteja, higie-
ne personal, desinfeccié i protec-
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Vam assumir repartiments a Igua-
lada i comarca, també encarrecs
que la gent venia a recollir, pero
tot va quedar reduit als productes
indispensables” També ha notat
I'increment d'encarrecs per What-
sapp: “mai n'haviem tingut tants
com fins aquest darrer any... mai
havia tingut tants contactes al mo-
bil!"i per correu electronic: “Mai ho
haviem fet. No sabies qui t'enviava
el correu ni on havia trobat el nos-
tre contacte, pero el contestaves
i acceptaves la comanda. Alguns
encara ho segueixen fent.”
Respecte al futur la Cristina és
clara: “és incert,” pero, afegeix, “Tot
aixo passara, hem de ser optimis-
tes. Potser haurem d’esperar un
any més... pero passara. Tot tornara
a la normalitat”

Fina Solé
RESTAURANT AQUA

El restaurant Aqua esta situat al
barri de les Comes. Té una petita te-
rrassa amb unes nou taules i un in-
terior diafan, amb nou o deu taules
més. Es un local agradable, d'aire
modern, d’amables tons grisos. La
Fina n'és la propietaria des de fa set
anys.

Com tots bé sabem, els sectors
de la restauracié i l'oci nocturn, es-
tretament vinculats i per la seva na-
turalesa, han estat dels més afec-
tats per les restriccions aprovades
durant aquest any de pandemia.
Unes restriccions que han obligat a
tancar o a limitar horaris, cosa que
ha comportat la pertinent reduccié
dels ingressos. Molts locals han ha-
gut d’'obrir expedients de regulacio
d'ocupacié als seus treballadors
i alguns no tenen clar si podran
tornar a obrir. Les ajudes, ara com
ara, s’han limitat a les comunes
que han rebut autonoms i PIMES,
també locals, de caracter puntual,

indispensable| 1/
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sense que s’hagin aprovat des del
Govern de I'Estat ajudes directes
extraordinaries destinades exclusi-
vament a aquests sectors.

“Ens ha afectat moltissim, les aju-
des sén molt justes i les despeses
son fixes,” comenta la Fina, cons-
cient de la dificultat de subsistir en
aquestes condicions. No obstant
aix0, ha optat per reinventar-se i,
malgrat no estar especialitzats en
menjar per a emportar, han aprofi-
tat aquesta alternativa per a poder
anar pagant les factures. També
han fet més Us de les xarxes socials
“cosa que abans no féiem,” i, se-
gons ella, els ha ajudat molt la web
que el departament de comerg de
I'Ajuntament d’lgualada va posar
en servei durant els primers mesos
de confinament: Conca Comerg
(concacomerc.cat).

La Fina se sincera, i veu el futur
immediat amb incertesa: “Hi ha
molt desanim. Aquesta situacié
ens ha deixat esgotats. Som gent
de carrer, som gent sociable. Espe-
rem, malgrat tot, que amb la vacu-
nacio la cosa millori.”
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Mar','a Hntonia perles del barri” Somriu, i fa bé de v
. somriure.
CdStl//O El seu establiment, igual que
molts altres, ha estat tancat du-
SILXAMA rant molts mesos aquest ultim any,

Silxama és un projecte relativa-
ment nou, que neix de la passi6 de
la M. Antonia per les joies i la biju-
teria. Una passioé que durant molts
anys va anar compartint a través de
fires i mercats per tota la geografia
catalana i que, des de 2019, ens
ofereix al seu petit establiment de
I’Avinguda Barcelona. Savoir faire
i experiéncia en l'arranjament de
collarets i polseres; d’arracades,
fermalls i anells; antics o moderns.

“Molt trist” amb aquesta afir-
macié la M. Antonia inicia la con-
versa i no és per menys; continua:
“el que ha passat ha afectat molt
al comerg, la gent ha estat molt
espantada, sobretot la gent gran.
Ha estat molt dur” |, referint-se al
seu establiment, reconeix que “si la
gent no surt, no hi ha necessitat de
comprar un collaret... d'arreglar-se.
Tanmateix, i curiosament, he estat
fent arranjaments de joies que la
gent tenia per casa. Crec que han
passat per les meves mans totes les

amb els paréntesis de l'estiu i les
timides obertures de finals de tar-
dor i Nadal. Ara, amb la vacuna, es
comencen a veure brots d’aparent
normalitat. Un bri d'esperanca que
no triga a aflorar mentre parlem,
com uns moments abans ho ha fet
el seu somriure: “tot té futur, de tot
se'n surt”

No obstant aixo, fa una adver-
téncia: “El comer¢ s’ha de renovar,
cal que s'adapti als nous temps,
assumir la venda en linia com una
part del seu negoci, aixi com el re-
partiment a domicili. Si no fem res,
el futur - que ja és present — ens
passara per sobre,”i, afegeix, en una
defensa aferrissada del model del
petit comer¢ de barri: “Hem de mi-
llorar en la formacié dels botiguers
i valorar més les botigues i el tracte
personalitzat al client. Les botigues
fan vida, tothom es coneix. Com
es veurien aquests carrers sense
botigues? Si no ho fem, les ciutats
es convertiran en ciutats dormitori.
Seria molt trist.”

| 2
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Luisa Crespo
QUIRO CREIXENT

La Luisa regenta des de fa tret-
ze anys el centre de terapies na-
turals Quiro Creixent, a I'’Avinguda
Balmes, aixi com la botiga Armoni
Zen, al carrer Santa Caterina.

Quiro Creixent és un tipus de ne-
goci on el contacte amb les perso-
nes és el pa de cada dia: massatges,
reflexologia, ioga, terapies grupals,
aiuvedra, etc. Per aquesta ra¢,
s’han hagut d'adaptar els espais i
les terapies a la situacio, a través de
mesures estrictes, malgrat I'evident
incertesa del moment viscut. “Hem
hagut de suspendre les nostres ac-
tivitats grupals, els espais sén pe-
tits i no tothom es pot permetre
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activitats individuals i personalit-
zades,” ens explica la Luisa. També
remarca, pero, els avantatges de
les xarxes socials per fer front a la
situacio: “hem fet més promocio
que mai a les xarxes i a través de la
web, sobretot enfocada a la venda
de productes de la nostra botiga.”

La Luisa, igual que molts altres
autonoms com ella, ens explica
que també ha pogut comptar amb
algunes ajudes publiques per fer
front a les despeses més urgents i
que, malgrat el xoc que ha suposat
la pandémia, sobretot en I'apartat
emocional, ens tornarem a alcar.
“Hi ha negocis que pateixen i que
els costara fer front a totes les atu-
rades i restriccions, perd, amb tot,
soc optimista. Confio que la majo-
ria podra continuar endavant.’

Gracies per caminar amb nosaltres.

Fisioterapia i massatges

Prepart, post part i Uroginecologia e
Medecina xinesa i acupuntura

Osteopatia
Psicologia & coaching
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e Serveis de llevadora

loga per a embarassades
e |oga d'intensitat moderada
e Hipopressius amb bebé

Kine

C/ Masquefa 79-83,
08700 - Igualada
93804 78 24, 685 82 34 38
www.kineigualada.com
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» DIRECTORI NOU CENTRE

-

Nou Centre som una setantena d’associats de la zona nord d’lgualada. Junts fem d’aquest gran espai un dels centres
comercials oberts més importants de la comarca.

Alimentacié, ferreteria, restaurants, cafeteries, moda, centres d’estética, perruqueries, immobiliaria, assessories, salut,
tintoreries, formacié... una amplia gama d’establiments amb una oferta variada, sempre al teu servei.

Vine, compra, confia i fes vida al teu Nou Centre!

» ALIMENTACIO

1. Fruiteria Carme Miranda

Av. Barcelona, 5.93 806 77 11

Venda de fruita i verdura i distribucié
a fruiteries, supermercats, residéncies,
restaurants, empreses de catering,
hospitals, etc.

2, Fruites J. Serra

Av. Barcelona, 23.93 803 37 03

Des de 1969 venent fruites i verdures a
establiments derestauraciéiparticulars.
3.LaBodega

Crta. de Manresa, 76.93 805 09 83
Des de 1981 oferint productes de
qualitat i un tracte proper. La millor
seleccid de vins i caves, aviram, vermuts
artesans, carn del nord, embutit i fruites
i verdures de proximitat.

4, OpciNatura, alimentacio
ecologica i herbodietética

C/ Pierola, 5.93 80559 18
opcinatura.com

Botiga  autoservei de productes
ecologics des de 2002. Especialistes en
alimentacié ecoldgica, herbodietética i
cosmeética certificada eco.

5. Supermercats Sebastian

C/ Masquefa, 21.93 805 12 87
Productes d'alimentacid, netejai higiene
al teu barri, al costat de casa teva, i al
teu servei.

6. Supermercats Suma

Av. Barcelona, 15-17.93 676 62 16

Amplia  selecci6 de  productes
d‘alimentacié. El teu supermercat de

proximitat i de confianca, el del costat
de casa teva.

7.Vins Domenech
Crta. Manresa, 123.93 804 15 22

Des de 1930 al servei dels igualadins
oferint vins blancs i negres a granel i
licors variats.

8. Xarcuteria Ibanez

Av. Barcelona, 11.93 804 58 02

Des de 1946 elaborant embotits, pernils
de la terra i tot tipus de carns selectes,
mantenint la tradicié i el costum
combinat amb el saber fer i I'aplicacié
de noves tecnologies.

» BICICLETES

9. Abacicles
C/Comarca, 62.93 1313558

Venda, manteniment i reparacié de
bicicletes. Amplia oferta de recanvis i
complements. Servei rapid i adaptat a
les necessitats de cada client.

» FOTOGRAFIA /
EMMARCACIO

10. Anoiafoto Estudi

C/ Masquefa, 16 Loc.2.93 805 14 45
anoiafoto.com

Tot en fotografia i estudis, bodes i comu-
nions, material de fotografia i venda de
cameres,emmarcdcions, fotografies de
gran format.

11. Prisma Fotografia / Marcs

C/ Pierola, 9. 93 805 39 70 www.
prismaigualada.com

Serveis fotografics amb més de 30 anys

d’experiencia. Impressions fotografi-
ques i de gran format, digitalitzacio i
retoc fotografic. Taller d'emmarcacié a
mida.

» DROGUERIA | PINTURA

12. Pintures Anoia. Dispunt
C/ Bellprat, 14.93 804 25 65

Des de I'any 1982 dedicats al comer¢ de
pintures, drogueria, perfumeria, bijute-
ria, regal i marroquineria. Repartiment
a domicili, tant a particulars com a em-
preses.

13. Pintures Ralli
Ctra. Manresa, 137.93 805 26 94 www.
pinturesralli.com

Més de 20 anys dedicats a la venta i dis-
tribucié de pintures. 400m2 d’exposicié
de pintures, parquets, papers pintats,
maquinaria i accessoris.

» FARMACIA

14. Farmacia Esteve
Av. Paisos Catalans, 101.93 803 73 19

Salut ocular. Analisis diversos. Férmules
magistrals. Ortopédia i ajudes per a
gent gran, dermoestética i seguiment
de tractaments d’hipertensid o diabetis.
Presa de pressi6 arterial. Naturopatia i
homeopatia.

» FERRETERIA /
INSTAL-LACIONS

15. Ferreteria Anoia

C/ Pierola, 9.93 805 57 31

Material de ferreteria variat i serveis
com copies de claus i comandaments.

Productes per a la llar, eines,

combustibles (querosé i gas), etc.
16. Ferreteria/Instal-lacions
Algualada

Av. Barcelona, 22.93 806 71 73

Productes de ferreteria per a bricolatge
i fontaneria. Instal-lacions electriques i

reparacions.
17. Ferreteria Tools
Av. Barcelona, 42.93 801 71 28

Parament divers per a la llar i objectes
de regal.

» FORN I PASTISSERIA

18. Pastisseria Pla
Av. Barcelona, 22.93 803 29 13 www.
pastisseriapla.com

Casa creadora de les tipiques coques
d'lgualada.  Pastisseria  artesana,
pastissos  personalitzats, servei de
catering i cafeteria. Servei a domicili.

» ANIMALS DE COMPANYIA

19. Terranova
Caninai Felina
Av. Balmes, 74.93 633 71 85
Assessorament nutricional d’animals,
en especial gossos i gats, i venda de
complements, suplements nutricionals,
llaminadures per a gossos i gats, i medi-
caments sense prescripcié medica.

» MOBILIARI I LLAR

20. Creacions Claramunt.
Decoracio textil d’'interiors

C/ Rei Ferran d’Antequera, 32. 93 804
16 06

Alimentacio
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Especialistes en articles de confeccid
pel la llar. 44 anys d’experiencia i servei
personalitzat oferint la maxima qualitat
textil en disseny i originalitat.

21. Don Relax

Ctra. de Manresa, 133.93 803 03 75

Matalasseriaamb 25 anys d'experiéncia.
Professionals al teu servei oferint els
millors productes per al descans.

22, Moby Dyf
C.Tarragona, 11.93 803 28 75
Mobiliari per a la llar a preus molt

atractius. Serveis de planificacid,
transport i muntatge gratuit i
persondlitzat.

23. Espais Joves
C. Florenci Valls, 16.93 803 79 02
www.espaisjoves.com

Menjadors, sales destar, dormitoris
juvenils, habitacions infantils, dormitoris
de matrimoni, vestidors, sofas,...
Projectes d'interiorisme, d'arquitectura,
projectes 3D, financament, transport i
muntatge gratuit.

» MODA | COMPLEMENTS

24. Joan Carles Joiers

Av. Barcelona, 13.93 804 65 55

La joieria i rellotgeria del teu barri.

25. Moda i Complements de
Dona

Av. Dr. Pasteur, 24. 609 64 91 88

Roba i complements casual i de
vestir. Génere de punt fet a Igualada.
Assessorament personalizat.

26. Silxama
Av. Barcelona, 12. silxama19@yahoo.es

Bijuteria feta a ma i complements.
Arranjaments de bijuteria a mida.

Cinturons  artesans  fets  amb
pell d’lgualada. Assessorament
personalitzat.

» NADONS | PUERICULTURA
27.1l Mondo del Bambino
C/Bellprat, 12.93 801 90 97

Tot per al teu nado. Cotxets, bressols,
canviadors, trones, biberons, pastissos
de bolquers, mascaretes infantils,... Ela-
boracié de llistes de naixement.

» PAPERERIA | MATERIAL
D’OFICINA

28. Llibreria i papereria I'Avet
Av. Barcelona, 21.93 803 21 81

Tot en papereria i material d'oficina per
a particulars i empreses. Llibres, petits
regals i premsa.

29, Color Plus Igualada

Av. Paisos Catalans, 49. 93 805 41 87
www.tiendascolorplus.com

Material divers d'oficina i recuperacio i
venda de cartutxs de tinta.

» ESTANC I LOTERIA

30.Estanc 11
C/Calaf,7.93 804 03 53
Venda de tabacs i loteria de la Grossa.

31. Admin. de loteria Sagrada
Familia

Av. Barcelona, 11. 93 805 4845 www.
loterialx2.com

La primitiva, l'eruomillones, bonoloto, el
gordo de la primitiva, la quiniela 1x2, el
quinigol i décims de la Loteria Nacional
per als sortejos de dijous i dissabte a més
dels extraordinaris de Nadal i del Nen.

» OCI I RESTAURACIO

32. Come dPizza
Av. Dr. Pasteur, 31.93 778 99 66

15 anys dexperiéncia servint pizzes i
complements a domicili i recollida al
mateix local; amb establiments a Piera,
Masquefa, Igualada i Capellades.

33. Asador Meson el Abuelo
Av. Dr. Pasteur, 45. 93 804 33 51
asadormesonelabuelo.com

Des del 1981 oferint especialitats de
la cuina castellana com el “cochinillo
asado”i el “lechazo”. Salons amplis amb

rojoletes de quadres i aire rustic.
34, Cor Verd

Av. Paisos Catalans, 99. 686 07 20 71
corverd.cat

ElprimerrestaurantvegadelaCatalunya
Central i un dels més coneguts de tot el
pais. Cuina innovadora, 100% natural i
amb productes de proximitat.

35. Emperador Rest. Chino

C/ Calaf, 18.93 804 34 65

Cuina xinesa tradicional en un gran
sald habilitat per a festes i celebracions i
grups nombrosos.

36. Antiga Cafeteria Soler

Av. Barcelona, 23.93 803 75 33
Historica i bonica cafeteria al bell mig
del barri del Poble Sec. Menu diari i
opcid ala carta.

37.Restaurant Aqua
Av. Paisos Catalans, 101.93 805 41 84
restaurantaqua.es

Frescor, senzillesa i bon gust. Menu
diari i carta de menjar casola on podras
degustar un llistat d'especialitats de
temporada a un preu molt assequible.
38. Restaurant Canaletes

Av. Mestre Muntaner, 60.93 803 27 50

Historic establiment que ha esdevingut
tot un punt de referéncia. Cafeteria destil
vintage, mendu diari i salons amplis per a
convits i altres celebracions.

39. Bar Curucu
Av. Paisos Catalans, 101.93 805 11 97
-654299317

Tapes variades, entrepans o
hamburgueses gourmet; amb els
millors ingredients de la terra. Menu

diari i festius.
40. Lokal Gastrobar
Av. Paisos Catalans, 103.93 269 60 25

Tracte professional amb una oferta de
les millors hamburgueses i gran varietat
de tapes, a més d’una acurada seleccié
de cdctels i vins.

» ARQUITECTURA /
ENGINYERIA
41. Sarda Tecnics

C/ Masquefa, 18. 93 804 69 08 www.
sardatecnics.es

Planificacio i execusié de tot tipus de
projectes d’enginyeria, desenvolupant
estructures per a diferents industries

amb les caracteristiques técniques
requerides.

» ASSESSORIES /
ASSEGURANCES

42, Assessoria Gaesa

C/ Pierola, 3 1r 1a. 93 805 41 74
assessoriagaesa.com

Despatx  professional  dedicat a
I'assessorament | gestio d’empreses,
autonoms i particulars.

43. Gabinet Segura

Av Andorra, 8. 93 803 06 58 - 670 85
42 22

Assessoria fiscal, laboral, economica
i gestié administrativa per empreses i
particulars.

44, Oficina Mapfre Av. Bcn

Av. Barcelona, 24. 93 805 24 94
mapfre.es

Venta, assessorament i tramitacié
d‘assegurances de cotxe, llar, vida o
salut.

45. Assegurances Junyent
Crta. Manresa, 125.93 804 15 50

» AUTOESCOLES

46. Autoescola Anoia

Av. Balmes, 94. 640 63 67 60

Més de 30 anys d'experiéncia. Tracte
professional i personalitzat. Seguiment
estadistic de I'aprenentatge. Formacié
teorica i practica.

47.RACC Autoescola

Av. Barcelona, 30.93 805 12 72

Métode exprés perqué et treguis el
carnet en poc temps. Aprenentatge
teoric amb classes en realitat virtual.

Des de 1988 i operant amb més de 22
companyies. Serveis de comercialitzacio,
assessorament i tramitacié de sinistres
fins a la seva liquidacié.

» TALLERS D’AUTOMOCIO

48. Autoreparacions Catalunya
C/ Bellprat, 16.93 803 06 69

Amplia experiéncia. Mecanica general,
manteniment i reparacié de vehicles.

» BUFETS

49, Bufet Font
C/Sant Marti de Tous, 2.93 805 20 30

Assessorament fiscal i laboral. Dret civil,
penal, laboral i administratiu.

» CONSTRUCCIO |
DECORACIO

50. Comercial Segura
C/ Piera, 4.93 804 94 47

30 anys d'experiéncia al sector. Equip
professional  altament  qualificat.
Materials per a la construccié i la
decoracié. Reformes de llars, cuines i
banys.

DORMS O DESCANSES?
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» ESCOLES | FORMACIO d'experiéncia en el sector. i tot tipus d'enviament personalitzats.
51. Atrezzo dansa i arts »INFORMATICA » TERAPIES | SALUT
escéniques 58. BEEP Informatica / Parlem 66. Centre Quiropractic Igualada

C/Calaf, 18.93 803 33 86

Estimulacié de la sensibilitat i la
creativitat mitjancant el teatre i la
dansa. Pedagogia interactiva, ludica i
practica. Per a totes les edats.

52.Ceina

A. Europa, 7-9.93 805 00 94

Formacié digital. Extraescolars,
empreses,  formacié  ocupacional,
continua, programada, certificats
oficials, oposicions i administracio

publica. Diverses opcions d’horari,
presencial i en linia.

53. Col-legi Monalco

C/Capellades, 2. 93 803 75 77
monalco.cat

Meés de 80 anys educant. Escola familiar,
acollidora, innovadora, inclusiva,
competencial. Llar dinfants, infantil,
primaria i secundaria.

54. Kumon Igualada

C/Calaf, 16.626 913 802

Centre per a l'aprenentatge de forma
autodidacta i amb l'acompanyament
dexperts. Matematiques, lectura i
angles. A partir de 2 anys.

» IMMOBILIARIA

55. Finques SASI

Av. Barcelona, 1.
sasiigualada.com

93 804 81 71

Compra/venda i lloguer a Igualada,
Vilanova del Cami, Odena, Santa
Margarida de Montbui, Barcelona,
Sitges i més. Buscador web per mapa.

56. Finques Victoria

Av. Mestre Muntaner, 28.93 80191 37

Administradors de finques col-legiats
assessors en I'ambit de I'administracié
de comunitats de propietaris i en
l'administracio de finques.

» IMPREMPTA | RETOLACIO
57.4M Visual
C/Calaf,4.93 1314953

Disseny i fabricacié de rétols, marcatge
de vehicles, senyalética, pancartes, etc.
Comunicacié visual en general. Equip
multidisciplinari amb més de 15 anys

C/ Odena, 86.93 805 32 25

Electronica de consum i components
per a ordinadors. També venta online,
reparacié  dequips informatics i
manteniment a domicilii a empreses.

» PERRUQUERIA | ESTETICA

59. Perruqueria Manuel Freixo

C/Dr. Pasteur, 59.93 803 96 57

El salé de perruqueria professional que
et proposa solucions personalitzades
seqguint les ultimes tendéncies (tall,
coloracié, tractament i styling) per a un
aspecte perfecte.

60. Perruqueria Montserrat

C/F. d’Antequera, 46. 676 80 01 92
Servei de perruqueria unisex per a grans
i petits.

61. Perruqueria Rafael

Placa de la Sardana, 1. 93 804 30 82
perruqueria-rafael.com

Perruqueria amb 30 anys d’experiéncia.
Disposa de cabines d’estética i maqui-
llatge.

62. Centre d’estética Yvette Pons
C/Sant Marti deTous, 37.93 804 62 02
yvettepons.com

Institut d'estética i medicina esteética.
Especialitzat en les terapies facials i
corporals manuals mes vanguardistes
per tractar alteracions estétiques.

» REPARTIMENT | CORREUS

63. Correus

C/ Piera, 6.93 804 94 15 correos.es
Enviament de correu postal, certificat,
notificacions administratives, burofax,
carta digital, paqueteria, telegrama, fi-
latélia,...

64. Discom Publicitat

C/S. Marti de Tous, 43.93 803 66 14
Servei postal nacional i internacional.
Distribucié de publicitat a tot Catalunya.
65. Mail Boxes

C/ Calaf,2.93 803 44 06

Embalatge i serveis denviament,
gestionant enviaments de sobres i
paquets a nivell nacional, internacional

C/ Sant Jordi, 15. 93 180 59 18
quiropracticigualada.com

Especialistes en la cura de la columna
vertebral i el sistema nervids.

67.Kine Fisioterapia i Salut

C/ Masquefa, 79-81. 93 804 78 24 -
685 82 34 38 kineigualada.com

Fisioterapia general i esportiva, ATM i
respiratoria, especialistes en la dona,
pre i postpart. Osteopatia. Acupuntura.
Servei de llevadora. Psicologia &
coaching &treball d’'emocions.Activitats
dirigides i loga.

68. Marcé & Sagarra Centre
Dental

C/ Calaf, 9. 93 806 79 04
marcesagarracentredental.com

Especialistes en odontologia general
i conservadora, higiene bucodental,
periodoncia, endodoncia, ortodoncia,
odontopediatria, cirurgia bucal, protesis
bucals, implantologia, estetica dental i
oclusid i ATM.

69. Podologia Balmes
Av. Balmes, 74B 2n 3a. 93 804 57 76
podologiabalmes74@gmail.com

Especialistes en fer estudis posturals
globals del cos per a tractar dolors
relacionats amb una mala postura i
petjada. Plantilles  personalitzades.
Analisi de la marxa del peu Infantil i de
l'esportista. Cura dels peus i ungles.

70. QuiroCreixent
Av. Balmes, 85-87 E. 93 803 16 67

Centre de terapies naturals i creixement
personal. Un espai per sanar el teu cos,
ment i/o esperit. Assessorament segons
les teves necessitats. Activitats dirigides,
cursos i tallers.

» TINTORERIA
71.Tintoreria Fisol

Av. Barcelona, 23.93 804 60 51

Rentat en sec. Rentat d’edredons, nor-
dics i mantes. També catifes i pell. Servei

de planxat.

ROBA DE COMUNIO
PER A NENS | NENES

TOT TIPUS DE ROBA DE FESTA
| COMPLEMENTS

complements @
moda dona

Av. Doctor Pasteur, 24
DBTOD lgualada - Tel. 609 64 91 B8

Cosantax

* PRODUCTES PUBLICITARIS
* EQUIPAMENTS
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@93 BDS 32 51
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KUMON Igualada, un complement essencial
per a I'aprenentatge de les matematiques, la
lectura i l'angles

El centre Kumon Igualada va néi-
xer fa més d’'onze anys amb un ob-
jectiu: que els infants de la comar-
ca trobessin un lloc on aprendre
matematiques i accedir a métodes
de lectura d’una manera excepcio-
nal que els aportés coneixements,
confianca, ganes d’ aprendre i au-
tonomia en l'aventura de l'estudi.

Sabem que cada nen té un
ritme diferent; per aixo, tots co-
mencen per un nivell on se sen-
ten comodes, independentment
del seu nivell escolar, i estudien
segons les seves propies capaci-
tats per potenciar-les al maxim.
De la mateixa manera, gracies al
meétode autodidacta, aprenen a as-
solir els objectius que es proposen
acompanyats per la familia i els
nostres orientadors.

»> Sobre I'aprenentatge de les
matematiques

Kumon és un métode preparat
per a nens i nenes a partir dels dos
anys; edat en la que sintrodueix
I'alumne al métode, de manera
que acaba assimilant uns habits
i una independéncia a I'hora de
resoldre els diferents quaderns. A
partir dels sis anys, I'alumne/a ja
té una base sobre el métode i és
capag de resoldre els exercicis no-
més amb l'ajuda del quadernet.
Es als dotze anys quan l'alumne/a
resol exercicis d’algebra, funcions,
calcul integral, etc. En aquest punt

és completament independent i
autodidacta. Tanmateix, sempre
pot iniciar-se en el métode Kumon
independentment de la seva edat.

» Sobre l'aprenentatge de la
lecto-escriptura

Linici de la lectura a Kumon és
possible des dels dos anys. Els me-
nuts aprenen a identificar paraules
mitjancant imatges, fins que rela-
cionen la imatge amb la paraula i
el seu so. Aixi, van aprenent a lle-
gir paraules i frases i, més tard, a
escriure. Més tard, és el torn dels
textos. Els alumnes de primaria es
dediquen a la comprensio lectora i
alamillora de la gramaticai el léxic.
A partir dels dotze anys, llegeixen
textos complexos i els interpreten.

» Sobre I'aprenentatge de I'an-
gles

Els més petits s'introdueixen al
programa d’anglés de Kumon mit-
jancant l'aprenentatge de parau-
les i estructures simples, aixi com
la seva pronunciacié. A partir dels
sis anys, els alumnes amplien el
seu vocabulari amb frases i textos
més avancats. Els més grans apre-
nen l'idioma per si sols, gracies a
I'aprenentatge adquirit en els anys
anteriors i a la lectura de textos
complexos.

Durant I'any 2018 vam tenir el
nostre primer alumne concloent,
Quim Lagunas, de Kumon Mate-
matiques, que va comencar a P5 i

Victoria Costa

Gal-la Farnés

Quim Lagunas

va acabar a 2n de Batxillerat. Lany
2019 vam tenir nostra primera
alumna concloent, Miriam Casals,
del programa de Lectura. El pas-
sat 2020, en ple confinament, els
nostres alumnes van seqguir treba-
llant de forma telematica i aixo va
permetre tenir el major nombre
d’alumnes concloents en un any: a

*

Matricula gratis*
pera germans i pares dalumnes

o iy 1 e,

KUMQO

Kumon Igualada
C/Calaf, 16 - 626913802
A partir dels 2 anys.

kumon.cat

kumon_igualada

n kumon Igualada - Poble Sec

54

I'abril la segona concloent de ma-
tematiques, Gal-la Farnés; al juny
la segona de lectura, lvet Cebrian;
i al setembre la tercera de lectura,
Meydaline Mentesana. A l'octu-
bre, Victoria Costa va ser la quarta
alumna concloent de lectura i la
primera d’anglés.

Ha estat un plaer treballar tots
aquests anys per assolir els objec-
tius i contribuir en la formacié in-
tegral dels nostres alumnes en els
continguts de lectura, anglés i ma-
tematiques.

Kumon ofereix formacié online
des de qualsevol lloc. Per a més in-
formacié podeu contactar al 626
913 802 (Gemma) o al nostre cen-
tre del carrer Calaf n°16 d’lgualada.

Av, Andorma, 8 baxos
ORT00 Tgualada
I 93 803 D6 58 M. 6T HS 42 22

gabineseErrrvalroo.comm

3
2y

RENDA 2020

FERRETERIA
ANOIA

Solucions per a la llar i I'empresa

DANSA

CAaRRER

DE CALAF,

ARTS EEEéHIEILIEE

18 IGLALADA

bufet fon’r

advacat | assessona d'empresa

49

Assessorazment fiscal | laboral
Dret civil

Dret laboral

Dret penal

Dret administratiu

/AR

Aligualada.
FERRETERIA
Av. Barcelona, 22 -93 806 71 73
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La compra de proximitat, el millor segell
de garantia, confianca 1 professionalitat

Des de I'Associacié Nou centre us volem donar 8 raons per a tornar a comprar a casa,
per a tornar a fer conflanca als establiments de barri de tota la vida.

1. Més rapid que Amazon
Prime. Doncs si. Comprar a prop
de casa és més rapid que l'op-
ci6 de missatgeria més rapida.
O que trigues a anar a l'estanc
a comprar un llibre? Que no els
tenen tots? Demana’l i te’l porta-
ran en pocs dies. O és que la ma-
joria de les coses que compres
online son d’extrema necessitat?

2. Més productes dels que
et sembla. Les botigues de bar-
ri tenen tot el que necessites.
Les botigues online tenen tot el
que vols. Fixa't que la majoria de
compres que realitzes i serveis
que utilitzes diariament sén - o
haurien de ser — de proximitat,
també les marques dels produc-
tes més habituals. Per que no
comprar allo que vols a les boti-
gues de proximitat?

3. Treu-te a passejar. Cor-
rem, tot corre pressa. També allo
prescindible, que no necessi-
tem, per molt que ens repeteixin
que si. Nedem entre necessitats
generades artificialment, com-
petitivitat extrema i aspiracions

impossibles atenuades per fal-
ses satisfaccions.

Surt i passeja. Baixa a la car-
nisseria, compra pel dia. Seu
en un banc, llegeix un
llibre. Saluda i dei-
xa't saludar. Par-
la amb la de-
pendenta de
la ferreteria i
permet que
t'assessori
sobre cafe-
teres itali-
anes. Com-
pra-li a ella,
per un euro mes
que a internet.

4. Quien sap més?

Segur que més d'un cop has
buscat informacié d'un produc-
te online i t’has fet un embull
comparant caracteristiques i
preus. Busca al teu barri 0 a la
teva ciutat un establiment espe-
cialitzat i parla amb el venedor.
Ell, expert, et recomanara el pro-
ducte que més s'adequa a les te-
ves necessitats.

5. Face-botigues i instan-
grams. Moltes botigues i serveis
de proximitat incorporen botiga

en linia; recollida i repartiment
a domicili. Busca-les a les
xarxes més habitu-
als, segueix-les
i estigues al
corrent de
tots els
seus ser-
veis, ofer-
tes i pro-
mocions. Et
sorprendran!
6. Reconfiar.
Per autoconservacié
som desconfiats de mena.

Per qué, doncs, som tan con-
fiats amb moltes de les ofertes
que ens arriben per la xarxa? No
hauria de ser més facil confiar
amb les ofertes de proximitat i
amb l'assessorament d’algu que
és possible que hagi dedicat
tota la vida a un determinat pro-
ducte o servei?

7. Laterra et necessita. Pel
que fa al comer¢ de proximitat,

existeixen dos tipus de despla-
cament: el que els productes fan
per arribar ala botigaiel que fan
per arribar a casa teva. Aquests
desplagaments, com més curts
son, més estalvi i menys conta-
minacié generen. Es ldgic pen-
sar, doncs, que el transport del
producte de proximitat, que
habitualment — o hauria de ser
aixi — el trobarem etiquetat en la
llengua propia de la regio, gene-
ra un impacte menor en el medi.
Si, a sobre, ens desplacem a peu
o en bicicleta per anar a comprar
a prop de casa, I'impacte encara
és menor.

8. Pensa, ara, en un barri, en
una ciutat sense comerc. El co-
mer¢ ésvidadediaillumquanes
fa fosc. El comerg sén carrers en
moviment, dinamics. El comerg
és seguretat. El comerg és lliber-
tat per escollir i oportunitats de
feina. El comer¢ és cultura, par-
ticipacio i tradicio. El comerg és
associacionisme i millora de l'en-
torn. El comer¢ generai suma. El
comerg és present i futur i punt.
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